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Objectifs pédagogiques 

➢ Mettre en place un poste de travail propre, fonctionnel et conforme aux re gles d’hygie ne et de se curite . 

➢ Identifier les attentes et les besoins de la cliente afin de proposer une prestation adapte e et personnalise e. 

➢ Pre parer correctement l’ongle naturel en respectant les protocoles d’hygie ne et les techniques 

professionnelles. 

➢ Re aliser une extension d’ongle au gel UV en positionnant le chablon avec pre cision et en respectant les 

e tapes techniques. 

➢ Modeler et structurer l’ongle de manie re harmonieuse, solide et esthe tique. 

➢ Re aliser une mise en beaute  et une de coration d’ongles conforme a  la demande de la cliente et aux tendances 

du moment. 

➢ Effectuer la de pose du produit et d’assurer le soin de l’ongle naturel pour pre server sa sante  et sa beaute . 

Public visé :  

• Professionnels de l’esthe tique souhaitant 

acque rir/renforcer/perfectionner leurs 

compe tences en onglerie 

• Inde pendants ayant pour projet de proposer 

des prestations d’onglerie   

• Toute personne souhaitant inte grer les 

me tiers de l’onglerie 

Prérequis : Avoir 18 ans (pour les personnes entre 16 

ans et 18 ans une autorisation du responsable le gal 

est obligatoire)  

Durée : 35 heures  

Modalités pédagogiques : Formation en pre sentiel  

Lieu de la formation : 55 Rue Louis Talamoni, 94500 

Champigny-sur-Marne 

Méthodes et moyens pédagogiques 

• Pe dagogie active et expe rientielle 

• Alternance d’e nonce s the orique et pratique  

• Mises en situation professionnelle  

• Supports de cours varie s  

• Salles e quipe es et ame nage es pour 

l’apprentissage des techniques d’onglerie  

 

 

Méthodes d’évaluation  

• Questionnaire de positionnement en amont 

de la formation 

• Evaluations formatives tout au long de la 

formation  

• Evaluation finale de certification  

Sanction de la formation et modalités de 

certification  

❖ Parchemin de certification RS7100 

Les modalités d'évaluation sont une mise en situation professionnelle individuelle sur modèle vivant dans 

laquelle le candidat sera projeter dans une situation réelle de réalisation de prothèse ongulaire. 

• Une e preuve en situation d'accueil et diagnostic client : 15 minutes 

• Une e preuve en mise en situation pratique : 2 heures 15 minutes 

Lien vers le référentiel de certification RS7100 : 

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/7100/#anchor1  

Modalités et délai d’accès 

➢ Inscription aupre s de notre service pe dagogique  

➢ Positionnement sur la session la plus proche  

➢ De but de formation sous 14 a  30 jours selon de lai de re tractation d’une part et accord des financeurs d’autre 

part  

Accessibilité aux personnes en situation de handicap  

Les personnes en situation de handicap sont invite es a  prendre contact avec notre re fe rent handicap afin d’e tre 

oriente es au mieux  

 

 

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/7100/#anchor1
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Compétences visées par la certification RS7100  

C.1 : Veiller a  l’organisation du plan de travail en pre parant et 

nettoyant les outils de coupe et de ponçage lie  a  la prestation 

de prothe sie ongulaire, en les de sinfectant et en les 

positionnant de manie re fonctionnelle, afin de s’assurer 

d’installer la cliente dans de bonnes conditions d’hygie ne. 

C.2 : Recueillir le besoin de la cliente en lui apportant un 

conseil spe cifique lie  a  sa morphologie, son handicap ou 

toute autre spe cificite , et en lui expliquant les diffe rentes 

e tapes de re alisation afin de s’assurer de l’utilisation de la 

technique la plus approprie  et ainsi, s’assurer de l’obtention 

de l’esthe tique souhaite  par la cliente. 

C.3 : Re aliser l’ensemble des actions pre paratoires sur les 

ongles de la cliente en mobilisant les techniques de 

matification et de de shydrations de l’ongle (suppression de la 

brillance naturelle de l’ongle), en s’assurant de la proprete  de 

l’ongle (nettoyage des impurete s, repousse des cuticules…) et 

en veillant a  produire la forme adapte e a  la technique (si 

besoin d’extension) afin de s’assurer de la bonne adhe rence 

des produits ongulaires et a  terme de la bonne tenue de la 

prothe sie ongulaire. 

C.4 : Poser un chablon en dessous de l’ongle pour cre er un 

support en s’assurant de son bon positionnement et en 

proce dant a  des de coupes ajuste es afin de re aliser l’extension 

au gel UV de la longueur et la forme souhaite  par la cliente 

C.5 : Modeler un effet bombe  sur la surface de l’ongle en 

utilisant le gel UV sur la zone de renfort en utilisant la 

technique de façonnage en diamant et en mobilisant le 

mate riel adapte  (ponceuse, limes…) afin d’obtenir un rendu 

esthe tique lisse et sans de faut tout en s’assurant de la solidite  

de l’ongle. 

C.6 : Styliser l’ongle artificielle en re alisant la pose de couleur 

a  l’aide d’un vernis semi permanent ou en s’appuyant sur 

d’autres techniques (babyboomer notamment), en re alisant 

l’effet attendu (mat ou brillant, paillete e…) et en posant, le 

cas e che ant les effets de style souhaite  par la cliente (strass, 

stickers, effets miroirs, foil…) afin de finaliser la de coration 

de l’ongle selon le style artistique ou cre atif souhaite  par la 

cliente 

C.7 : Re aliser la de pose d’un ongle artificielle en supprimant 

l’e paisseur de gel UV (ou la finition le cas e che ant) en 

ponçant la surface et en s’assurant de retirer tous re sidus 

(re sidus de gel, vernis-semi permanent, effets artistiques 

divers…) afin de permettre a  la cliente de retrouver un ongle 

naturelle propre et sain ou de reposer une prothe sie 

ongulaire adapte e a  son souhait. 

NOS CHIFFRES 

➢ +98% de nos stagiaires se disent globalement satisfaits de nos formations et services  

➢ +85% de re ussite a  l’examen de certification du premier coup 

➢ 100% d’atteinte des objectifs pe dagogiques de la formation  

➢ +98% sont pre ts a  recommander nos formations dans leur entourage  

 
Contacts 

Ingrid KIYE 

Fondatrice, formatrice et re fe rente handicap  

Tel : 07 49 53 68 06 

@ : lensbeautyformation@gmail.com  
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